
 
 

  
 

17 Marzo 2024 La Festa del Papà con il Cai Family Novellara 
Un aiuto concreto ai Ragazzi del Nepal 

La passeggiata PAPA’ e FIGLI sulle tracce delle ferrovie su un semplice percorso  
Nella campagna di Bagnolo in Piano 

Scopriremo in modo nuovo, lentamente e in compagnia la campagna di Bagnolo e raggiungeremo 
il Rifugio più basso d’Europa (38m.s.l.m). Sarà il modo diverso di festeggiare la festa del papà 
passando una giornata all’aperto iniziando ad approcciare la bellezza delle camminate e dei 
trekking. 
Parcheggeremo le auto presso la Chiesa Romanica di Pieve Rossa (XII sec) e inizieremo la nostra 
passeggiata su asfalto lungo la ferrovia Guastalla-Reggio Emilia per arrivare a Bagnolo. 
Da li, cercheremo le tracce della “Vecchia Ferrovia” Castelnovo Sotto- Correggio e fra siepi 
autoctone percorreremo verso est, l’attuale carraia che conduce a Fosdondo e poi a Correggio. 
Dopo un paio di chilometri abbandoneremo il tratto carraio e per campagne arriveremo alla 
piccola Madonna dell’olmo e proseguiremo per strade ghiaiate per ancora 1 chilometro fino alla 

meta: il Rifugio Sgabo.  
Il Rifugio è una costruzione tipica della 
pianura che è stato ristrutturato da un 
gruppo di amici e sostenitori del CAI, 
amanti della montagna, dei viaggi, della 
bella compagnia e del progetto di sostegno 
che fa da sfondo a questa giornata. Infatti:  

  
 
 
 

 

Il ricavato della giornata sarà interamente devoluto  
al progetto RARAHIL MEMORIAL SCHOOL  

dell’alpinista e amico Fausto De Stefani  
con il quale collaboriamo da tempo! 

 
https://rarahil.edu.np 

https://www.montura.it/it/montura-editing/international-solidarity/rarahil-memorial-school/ 



 
 

 
 
 
Pausa, pranzo nei locali del rifugio o all’aperto; giochi in compagnia e dopo aver ripreso le forze 
ritorneremo verso Pieve Rossa per il medesimo percorso 
Cosa portare 
Per la camminata è bene avere con sé un piccolo zainetto, borraccia con acqua, kway o giacca 
impermeabile in caso di vento o pioggia, scarpe comode (eventualmente pesanti se i giorni prima è 
stato piovoso), gel igienizzante. L’inizio della primavera porta con se condizioni meteo molto 
variabili (con fresco al mattino e caldo al pomeriggio) e quindi è bene seguire la regola del vestirsi 
a strati. 
Pranzeremo al Rifugio ma è bene avere con sé un piccolo spuntino per i più piccoli (merenda, 
piccolo panino, frutta a seconda delle abitudini). Cammineremo su carraie in terra battuta ed erba 
ed in caso di pioggia è possibile trovare fango o erba bagnata. 
 
Difficoltà: Turistica (CAI T) 
Tempi: 3 h totali con il passo dei più piccoli, pause escluse. 
Dislivello: nullo  
Lunghezza: circa 9 km 
Orario di partenza: ritrovo ore 9.30 parcheggio del Conad lato distributore acqua con mezzi 
propri; Trasferimento a Pieve Rossa. Partenza camminata ore 10.00 
Rientro: previsto per le 17.30/18.00 
 
Quota di partecipazione (Pranzo incluso) 
Papà Soci CAI € 20,00 , Papà Non Soci CAI € 25,00   
Ragazzi soci:  10,00, non soci CAI  15,00 
Pranzeremo insieme in Rifugio preparandoci una pasta.  Antipasti, dolci e bevande a volontà!!! 
 

Per ragioni organizzative i posti sono limitati al numero di 50 presenze 
 

Informazioni  
Marcello: 347.6911527 e Alessandro 340.2513221 

 
Iscrizioni Marcello: 347.6911527 



 
 
 

La giornata è dedicata ai papà con i loro figli e 
le mamme possono prendersi una giornata libera!!!! 

 

Visitate il ns. Sito http://cainovellara.wordpress.com/ 
 

 
 


